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Onderzoek naar ontregelde emoties bij 

kinderen en volwassenen 

Worden onze patiënten er beter van? 
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Academische Psychiatrie 
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Fundamenteel   sterk      –    maatschappelijk betrokken 

Psychiatrische stoornissen gedurende de levensloop 
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Ontwikkeling Volwassenheid Degeneratief 

Classificatie DSM-5 

Stoornissen 

• Neurocognitief 

• Neurodevelopmental 

• Psychotisch 

• Emoties 

• Externaliserend 
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Focus 

Stoornissen 

• Neurocognitief 

• Neurodevelopmental 

• Psychotisch 

• Emoties 

• Externaliserend 
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Ontregelde emoties 

Valentiestoornissen 

• Angststoornissen 

• Stemmingsstoornissen 

• Somatoforme 

stoornissen 



2 

Basisemoties als natural kinds 

• Angst 

• Boosheid 

• Verdriet 

• Plezier 

• Verbazing 

• Walging 

Emoties 

Regeling 

 

• Response op een prikkel 

• Adaptieve functie 

• Stuurt gedrag 

Ontregeling 

 

• Autonoom 

• Maladaptief 

• Verstoort gedrag 

A 
B 

C1 C2 

C3 

C4 

D1 

D2 

Persoon – Omgeving 

Omgeving 

 

 

Leergeschiedenis 

 

 

Kwetsbaarheid 

Gebeurtenissen 

Trauma 

 
 

Conditionering 

 
 

Genetische aanleg 

Stress-systeem 

Temperament 

Onderzoek 
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Worden de patiënten er beter van? 

NESDA-cohort 

• Imaging 

• HPA-as 

• Genetica 

• Metabool / voeding 

 

 

ROM 

• Diagnostiek 

• Predictie 

• Behandeling 
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Fundamenteel   sterk      –    maatschappelijk betrokken 


